
現役・英会話講師が語る
英語を話すための
「７つのポイント」
（lightバージョン）

７つだけアドバイス

英会話が全くできなかった
20歳の自分に

ができるとしたら・・・
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◆著作権について
このレポートは著作権法で保護されており、著作権はyoshiに属します。

なんて難しく書きましたが、簡単に言うと、このレポートを私の許可なしに

メールで人に配ったり
印刷して人にあげたり
パクって利用したり
ブログで公開したり

しないでくださいということです。
著作権法とはそういうものです。

「これ、してもいいのかな」
と思ったら、まず、私にメールしてください。

例えば、学校で生徒に配りたいなんて場合も、ぜひ、ご連絡ください。
（そんなことがあったら泣いて喜びます）

yoshiへのメールはこちらからどうぞ↓
http://my.formman.com/form/pc/i3ZF3ZDR0NFnHL0p/
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◆このレポートについて

当レポートのダウンロード、ありがとうございます。
楽楽！英会話のyoshiと申します。

このレポートは、

「英会話が全くできなかった20歳の自分に
７つだけアドバイスができるとしたら

現役 英会話講師が語る –
英語を話すための『７つのポイント』」

を極力シンプルにしたもの（lightバージョン）です。

気に入ったものを印刷して壁にはっておけば、あなたの英会話学習に役立つこと間違いなしです。

また、このレポートは音声解説もセットで作成しました。
私の音声を聞いていただければ、私の授業を受けているような状態になりますので、
さらに詳しく７つのポイントを理解していただけます。

↓音声のダウンロードはこちらです↓
http://eigolink.com/file/7points.mp3

音声よりも、文章で内容を確認したいという場合は、
こちらの正規バージョンをご覧ください。

http://y0shi.blog36.fc2.com/blog-entry-350.html
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Advice 1
お金をかけるな
時間をかけろ

今、持っている英会話の本を

何度も繰り返す

本屋で見つけた、よさそうな英会話の本

ＮＧ
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Advice 2
必要な時はお金をかけろ

１．時間を買う

あなたの時間には限りがあります。
お金を使って、英会話習得にかかる時間を短くしましょう。

２．環境を買う

英語を話せるようになる、一番良い方法は、
実際に英語を話すことです。
そのような環境は、積極的に手に入れましょう。
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Advice 3
明日の１時間より
今日の１分

「今日は疲れたなぁ」「明日、やるから今日はいいか」

なんて言わずに、今日、１分やってください。

トイレにいる時でも英語はできます。
英文を書いた紙をトイレにはっておきましょう

会社や学校に行く間、英語を聞けませんか？
本当に少しの時間でもいいのです。

夜寝る前に、英語を聞くだけでも良いです。
すぐに寝てしまうとしても、１分は英語を聞けます。
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勉強より練習を

英会話はスポーツと同じです。

「本を読めば、そのスポーツが上手くなりますか？」
「練習すれば、そのスポーツが上手くなりますか？」

英会話も同じですよ。

英会話はスポーツと同じです。

Advice 4
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1,000時間を目標に
英語が話せるようになるイメージができないのであれば、
とりあえず、目標を1,000時間に設定してください。

自分のがんばり次第で
絶対に達成できる目標です。
１日に１時間であれば、
３年で達成できます。

Advice 5
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２つの目標を作れ
本当に疲れているとき
本当に時間がないとき
１時間も英語の練習はできないですよね？

どんな状況でもできる、

もう一つの目標を作っておきましょう。

英語を５分聞くだけだったら、
どんなに疲れていても、どんなに時間がなくても、

そう、できるはず！ You can do it !

Advice 6
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発音こそ
初めに習得すべき
発音を習得すると良いことが沢山あります。

・英語がしっかり通じる
・英語がしっかり聞き取れる
・分からない単語を聞いただけで書ける
・分からない単語を聞こえたまま正しく言える

そして、何より、

英会話が楽しくなりますよ

Advice 7
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終
ありがとうございました
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◆注意◆

このレポートは

英会話が全くできなかった20歳の自分に
７つだけアドバイスができるとしたら
- 現役 英会話講師が語る –
英語を話すための「７つのポイント」

の簡易バージョンです。
詳しい「７つのポイント」については正規バージョンをご覧ください。

http://y0shi.blog36.fc2.com/blog-entry-350.html
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◆メールください

このレポートについて何か質問ございましたら
お気軽にメールください。

「もっとこうしたほうがええんちゃう？」
「これもええんちゃう？」

などの、改善点、ご要望もお聞かせくださいね。

yoshiへのメールはこちらから↓
http://my.formman.com/form/pc/i3ZF3ZDR0NFnHL0p/

Mail t
o

yoshi
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◆yoshiのメルマガ
楽楽！英会話［1日10分だけでも英語が上達する秘密］

英会話教室の運営・講師をしているyoshiが、
英語が話せるようになるための情報をお届けしています。

「yoshiのメルマガで英語が話せるようになった」
そんな声が出るように、本気で書いています。

興味のある方は、ご登録ください。
http://archive.mag2.com/0000262487/index.html
（まぐまぐより配信しています）

◆yoshiのブログ
楽楽！英会話 「あなた」が英語を話すために

カナダのカルガリーに語学留学をしている時から書いているブログです。
英会話の情報が満載。

http://y0shi.blog36.fc2.com/


